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МБОУ СОШ №11 г. Уссурийска УГО 

Учебный план среднего общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

Учебный план  среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 

профиль универсальный  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Трудоемкость 

за уровень 

СОО 
уровень 

изучения 

предмета 

10  11  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Родная литература (русская) 
  

1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык 
Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика 
Б 6 6 408 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

 Естественные 

науки 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Астрономия Б 1 0 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 68 

Индивидуальный проект 
 

2 0 68 

Итого в неделю 27 25 
1768 

Итого часов в год 918 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 
 

10 11 
 

 Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Математика и информатика Информатика Б 1 1 68 

Общественные науки География Б 1 1 68 

Обществознание: теория и практика ЭК 0 1 34 

Русский язык: теория и практика ЭК 0 1 34 

История в лицах ЭК 0 1 34 

Языковые нормы ЭК 0 1 34 

Практикум по физике ЭК 0 1 34 

Я в современном мире ЭК 0 1 34 

НВП ЭК 0 1 34 

Элементы математической логики ЭК 0 1 34 

Психология успеха  ЭК 1 0 34 

Дискуссионные вопросы обществознания ЭК 1 0 34 

Математический практикум ЭК 1 0 34 



Культура речи ЭК 1 0 34 

Финансовая грамотность ЭК 1 0 34 

Обучение написанию сочинений разных жанров  ЭК 1 0 34 

Итого 10 12 
748 Итого часов в год 340 408 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258  

Расчет часов на уровень образования 2516 

Учебные занятия для учащихся 11 классов  

проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
 

 


